Réttur fatladra barna

I tilefni af 30 &ra afmeli Barnasattmalans & pessu ari hefur verid akvedid ad gera nokkrum
greinum hans haerra undir h6fdi og utskyra nanar inntak peirra til freedslu og upplysinga.

Barnasattmalinn var fyrsti alpjodlegi mannréttindasattmalinn med sérstaka tilvisun til
fotlunar. Annars vegar er um ad reda bann vid mismunun vegna fétlunar (2. gr.
Barnasattmalans) og onnur réttindi fatladra barna sem voru sérstaklega aréttud i 23. gr.
Barnasattméalans. Grein oktdber méanadar fjallar um rétt fatladra barna.

23. gr. Barnasattmalans

0 1. Adildarriki vidurkenna ad andlega eda likamlega fatlad barn skuli njota fulls og sémasamlegs
lifs, vid adsteedur sem tryggja virdingu pess og studla ad sjalfsbjorg pess og virkri patttoku i
samfélaginu.

0 2. Agildarriki vidurkenna rétt fatlads barns til sérstakrar umonnunar, og skulu pau studla ad pvi og
sja um ad barni sem & rétt & pvi, svo og peim er hafa a hendi uménnun pess, verdi eftir pvi sem féng
eru a veitt st adstod sem sott er um og hentar barninu og adsteedum foreldra eda annarra sem annast
pad.

01 3. Med tilliti til hinna sérstoku parfa fatlads barns skal adstod samkvaemt 2. t6lul. pessarar greinar
veitt 6keypis pegar unnt er, med hlidsjon af efnahag foreldra eda annarra sem hafa a hendi uménnun
pbess, og skal hin midud vid ad tryggt sé ad fatlada barnid hafi i raun adgang ad og nj6ti menntunar,
pjalfunar, heilbrigdispjénustu, endurhafingar, starfsundirbunings og moguleika til tomstundaidju,
pannig ad studlad sé ad sem allra mestri félagslegri adlogun og proska pess, par a medal i
menningarlegum og andlegum efnum.

L1 4. Adildarriki skulu i anda alpjédlegrar samvinnu studla ad pvi ad skipst sé a videigandi
upplysingum um fyrirbyggjandi heilsugeeslu og leknisfredilega, salfredilega og starfreena medferd
fatladra barna, par a medal med dreifingu a og adgangi ad upplysingum um endurheafingaradferoir,
menntun og atvinnuhjalp, er midi ad pvi ad gera adildarrikjum kleift ad beeta getu sina og faerni og
auka reynslu sina ad pessu leyti. Hvad petta snertir skal tekid sérstakt tillit til parfa préunarlanda.

2. grein Jafnraedi — bann vid mismunun

Barnasattmalinn pjonar peim tilgangi ad veita bornum sérstaka vernd i 1jési viokveemrar stodu
pbeirra og tryggir adstod sem pau kunna ad purfa a ad halda. Barnasattmalinn skilgreinir
jafnframt paer forsendur sem purfa ad vera til stadar i samfélaginu svo ad born fai naudsynlega
uménnun med hlidsjon af aldri peirra og proska. Born eru fjélbreyttur hopur og tryggir
sattmalinn peim 6llum vidteka vernd og umonnun. Jafn réttur allra barna er ein af
grunnstodum Barnasattmalans. | annarri grein sattmalans segir ad 6ll born eigi ad hafa sému
moguleika ,,&n tillits til kynpattar, litarhattar, kynferdis, tungu, truarbragda,
stjornmalaskodana eda annarra skodana, uppruna med tilliti til pjodernis, pjodhatta eda
felagslegrar stddu, eigna, fotlunar, &tternis eda annarra adsteedna pess eda foreldris pess eda
16gradamanns.* Af pvi leidir ad ekki ma mismuna barni 4 grundvelli pessara forsendna.



Jafnradisreglan er jafnframt ein af grunnhugmyndum mannréttinda almennt. Meginreglan um
bann vid mismunun er til demis grundvallarregla i 16ggjof Evropusambandsins og regluna er
ad finna i helstu mannréttindasamningum, dsamt 65. gr. islensku stjornarskrarinnar. Sérstakir
alpj6dasamningar hafa einnig verid gerdir til ad berjast gegn mismunun gagnvart tilteknum
hopum fdlks, s.s. konum og fotludu folki. Hugtokin mismunun og jafnradi eru i raun
natengd. Mismunun er pegar brotid er gegn jafnraedisreglunni og ad mismuna merkir ad fara i
manngreinaralit og koma 6likt fram vid bérn sem eru i sbmu stdédu , eda ad medhondla 6lik
tilvik eins og pau séu eins. Pegar komid er fram a pennan hatt, an pess ad hlutlegar eda
malefnalegar astaedur liggi til grundvallar, pa er brotid gegn jafnreedisreglunni.

Innleiding Barnasattmalans snyst um ad bata umhverfi barna i heild. Til pess parf ad huga ad
almennri fraedslu til fullordinna um efni sattmalans og hvada skyldur fullordnir hafa gagnvart
bérnum samkvaemt sattmalanum. Daemi um hvernig fullordnir sem vinna med bérnum geta
fylgt jafnraedisreglunni i sinu daglega starfi er ad spyrja sig hvernig jafnraedi medal barna sé
tryggt i raun. P4 er mikilvegt ad lita til pess ad reglur, vidhorf og vidmét fullordinna
endurspegli jafnraedisregluna.

Almenn athugasemd numer 9

Almennar athugasemdir barnaréttarnefndarinnar skipta miklu mali fyrir tdlkun &
Barnasattmalanum og préun hans. per geta snuid ad akvedinni grein Barnasattmalans eda
verid almennar hugleidingar nefndarinnar um tiltekin réttindi barna.

Arid 2006 gaf barnaréttarnefndin Gt almenna athugasemd nimer 9 sem fjallar um 23. gr.
sattmalans og réttindi fatladra barna. par leggur nefndin &herslu & ad bérn sem bua vid fatekt
og fétlun eru i sérstokum ahaettuhdpi og ad taka parf mid af pvi i fjarhagsaztlunargerd. 1 pvi
felst ad tryggja parf fotludum bérnum adgang ad félagspjénustu og fjarhagsadstod og leggja a
fram &eetlanir sem vinna ad pvi ad draga Ur fateekt.

Barnaréttarnefndin aréttar ad born med fotlun upplifa margskonar hindranir sem koma i veg
fyrir ad pau fai notid réttinda sinna samkvaemt Barnasattmalanum. Nefndin tekur sérstaklega
fram ad pad er ekki fotlunin sem kemur i veg fyrir pad heldur samsetning margra patta,
félagslegra, menningarlegra og likamlegra asamt vidhorfum sem fétlud born upplifa a
hverjum degi. bvi purfa stjérnvéld ad vera medvitud um og fjarlegja pessar hindranir svo
fotlud born geti notid réttinda sinna til jafns vid adra.

Nanar um inntak 23. gr. Barnasattmalans

Til ad uppfylla krofur sem gerdar eru til stjornvalda samkvemt 23. gr. parf ad innleida
heildstaeda stefnu um adgerdir til ad stydja vid fotlud born og foreldra peirra pannig ad pau fai
videigandi og sérteeka pjénustu sem gerir peim Kleift ad njota réttinda sinna til jafns & vio
onnur born.

1. magr.23.qr.:

I 1. mgr. 23. gr. er ad finna meginreglu um réttindi fatladra barna vid innleidingu &
Barnasattméalanum. Allar adgerdir stjornvalda sem snla ad réttindum fatladra barna ettu ad



taka mid af pvi ad born fai notid fulls og sémasamlegs lifs, vid adstaedur sem tryggja virdingu
beirra, og studla ad sjalfsbjorg og virkri patttoku i samfélaginu. Megininntak greinarinnar er
ad fotlud born eiga alltaf rétt til patttoku & 6llum svidum samfélagsins.

2. mar. 23. gr.:

Réttur fatlads barns til sérstakrar umonnunar skv. 2. mgr. 23. gr. felur i sér ad 61l umonnun og
adstod verdur ad taka mid af einstaklingsbundnum porfum og & pjénustan ad vera gjaldfrjals
begar pvi verdur vid komid.

Umonnun fatladra barna og studningur vid pau a ad mida ad pvi ad tryggt sé ad pau hafi
adgang ad menntun, pjalfun, heilbrigdispjonustu, endurhafingu, undirbuningi fyrir patttoku a
vinnumarkadi og 6drum taekifaerum.

Samspil 23. gr. vid meginreglur Barnasattmalans
Jafnraedi — Bann vid mismunun (2. gr.)

Samkveemt 2. gr. Barnasattmalans ber stjornvéldum ad tryggja ad 6ll bérn innan islenskrar
16gsogu fai notid réttinda sinna samkveemt sattmalanum an mismununar af nokkru tagi. bad
felur i sér skyldu stjoérnvalda til ad gripa til videigandi radstafana til ad koma i veg fyrir
mismunun & grundvelli fétlunar. Fotlud born eru sérstaklega viokveemur hépur sem mikilvaegt
er ad hafa i huga vid beitingu og tulkun 23. og 2. gr. Barnasattmalans. Fétludum bérnum er
mismunad a ymsan hatt, pau fa oft ekki menntun vid hafi og er jafnvel neitad um adgang ad
heilbrigdispjonustu og videigandi studning. Skortur & menntun vid hafi getur sidan ordid til
pbess ad pau missi af atvinnutaekiferum i framtidinni.

Gripa parf til eftirfarandi radstafana:

a) Avarpa fotlun sérstaklega par sem bann vid mismunun kemur fyrir, til deemis i stjornarskra,
I6gum, reglugerdum og adgerdaastiunum.

b) Sja til pess ad til stadar séu virk Urreedi fyrir born ef brotid er gegn banni vid mismunun &
grundvelli fotlunar og tryggja adgengi fatladra barna og umoénnunaradila peirra ad peim
arraedum.

c) Gefa ut sérstakt kynningar- og fraedsluefni um fétlud born og pjonustu vid pau og standa
reglulega fyrir kynningarataki sem beinist ad almenningi og fagfolki til ad koma i veg
mismunun barna & grundvelli fotlunar.

pa hefur barnaréttarnefndin sérstakar ahyggjur af stalkum med fétlun par sem peer eru i
jafnvel enn vidkveemari stédu en fatladir drengir vegna kynjamisréttis. Nefndin hvetur
stjornvold til ad huga sérstaklega ad peim hopi og tryggja ad hugad sé ad Oryggi fatladra
stulkna og greidoum adgangi peirra ad allri pjonustu.

Pad sem er barninu fyrir bestu (3. gr.)

Pad sem er barninu fyrir bestu parf alltaf ad vera utgangspunktur pegar 16ggjof er sett i
malefnum fatladra barna og pegar akvardanir eru teknar sem snerta einstok fotlud born eda



hdp peirra. Oll stefnumétun sem vardar f6tlud born og pjdnustu vié pau parf ad byggja & 3. gr.
Barnasattmalans.

pa kemur greinin serstaklega til skodunar pegar stofnanir eda adrir pjonustuadilar veita
fotludum boérnum pjonustu. Hafa parf dkvedna peetti i fyrirrdmi eins og 6ryggi, vernd og
umoénnun barnanna i samraemi vid pad sem er barni fyrir bestu. bessir pettir eiga avallt ad
ganga framar 6drum hagsmunum vid t.d. Gthlutun fjarmagns.

Réttur til ad lata skodanir sinar i jés og hafa ahrif (12. gr.)

Akvardanir eru teknar og stefnur settar i malefnum fatladra barna an adkomu peirra, en 12. gr.
Barnasattmalans kvedur & um rétt barna til ad lata skodanir sinar i 1jés og hafa ahrif. bad er
Iykilatridi ad fotludum bornum sé gert kleift ad lata skodanir sinar i 1jos og hafa ahrif i
samreemi vid aldur og proska. bad & einnig vid um pegar akvardanir eru teknar sem hafa ahrif
a fotlud born af t.d. pingnefndum, starfshdpum eda & 6drum vettvangi. bannig er hagt ad taka
upplystar og markvissar akvardanir um malefni fatladra barna sem pjona porfum peirra og
vilja. Einnig ber alltaf ad veita barni adstod eda sérstakan studning vid ad tja sig pannig ad
pad geti sem best komid skodunum sinum & framfeeri.

Idulega er patttaka fatladra barna takmorkud vid malefni sem varda eingdngu fotlud born en
barnaréttarnefndin telur slikt leida til frekari jadarsetningar og einangrunar. Oll dztlanagerd
sem vardar born parf ad taka mid af pérfum fatladra barna.

Innleiding 23. gr. Barnasattmalans

Stjérnvold purfa ad ganga Ur skugga um ad 6ll 16ggjof og stefnumotun sé i samreemi vid
réttindi fatladra barna. P4 etti ad vera til stadar serstok adgerdarastlun fyrir réttindi fatladra
barna med malanlegum markmidum. Barnaréttarnefndin gerir einnig krofu til stjérnvalda um
ad setja & fot fyrirkomulag sem felur i sér ndkvaeema gagnaséfnun sem er stodlud og pannig ar
gardi gerd ad han endurspegli raunverulega adsteedur fatladra barna i samfélaginu. Einnig
aréttar nefndin ad pad er & abyrgd stjornvalda ad sja til pess ad pjonusta vid fotlud born sé
adgengileg og nagilega fjarmdgnud og ad settar séu lagmarkskrofur um hvad pjénustan & ad
fela i sér. Stadreyndin er hins vegar st ad oft sinna félagasamtok pvi hlutverki an pess ad fa
videigandi studning til pess. Barnaréttarnefndin hvetur adildarriki pvi til ad stydja vid og/eda
stofna til samstarfs vid félagasamtok ef vid a.

Adgengi fatladra barna ad upplysingum

Adgengi ad upplysingum og ymsum samskiptatekjum geta studlad ad fullri patttéku og
sjalfsteedu lifi fatladra barna. Fotlud born og umonnunaradilar peirra &ttu ad hafa greidan
adgang ad upplysingum sem varda fotlun barnsins, eins og um einkenni, orsakir, horfur og
rannsoknir. Pannig getur barnid frekar tekid patt i akvardanatoku um eigid lif og tekid
upplystar akvardanir sem snua ad porfum og umoénnun pess. Einnig er mikilveegt ad fotlud
born hafi adgang ad videigandi teekni og annarri pjonustu sem veitir adgang ad fjolmidlum,
par @ medal sjonvarpi, Gtvarpi, prentudu efni dsamt 6drum tekninyjungum sem eru i stédugri
préun eins og internetinu.



Réttur til heilsuverndar

Barnaréttarnefndin leggur sérstaka aherslu & ad heilbrigdispjonusta fyrir fotlud born sé veitt &
sama vettvangi og onnur opinber heilbrigdispjonusta. Alltaf atti ad mida ad pvi ad slik
bjonusta sé gjaldfrjals og byggja parf & nyjustu pekkingu hverju sinni. P4 atti einnig ad leggja
aherslu & ad barnid geti fengid heilbrigdispjonustu, endurhaefingu og sjukrapjalfun i
nerumhverfi  sinu. Einnig purfa stjornvold ad huga sérstaklega ad pvi ad
heilbrigdisstarfsmenn sem sinna fotludum boérnum fai til pess sérstaka pjalfun pannig ad
pjonustan sé barnveaen og veitt Gt fra porfum barnsins hverju sinni. Avallt 4 ad byggja &
nyjustu pekkingu og alpjodlegri samvinnu i heilbrigdismalum.

Pvingadar 6frjosemisadgerdir

Barnaréttarnefndin hefur lyst yfir alvarlegum ahyggjum af pvingudum ofrjésemisadgerdum &
fotludum bérnum og ungmennum, pa sérstaklega fotludum stulkum. Nefndin tekur fram ad
slikar adgerdir séu alvarlegt brot gegn rétti barna til likamlegrar fridhelgi og geta haft sleem
ahrif & likamlega og andlega heilsu barnsins. Barnaréttarnefndin hvetur pvi adildarriki til ad
I6gfesta bann gegn slikum adgerdum.

Iprottir

AJ lokum tekur barnaréttarnefndin fram ad fotlud born attu ad hafa jafn greidan adgang ad
tomstundum og ipréttum og 6nnur boérn. P4 skiptir miklu mali ad keppnisiproéttir sem og adrar
iprottir séu pannig skipulagdar ad fotlud born geti tekid patt pegar pad er mogulegt. iprottir
eru oft vettvangur par sem fotlud boérn purfa ad efa med iprottafélogum fatladra vegna
likamlegra krafna sem gerdar eru til tiltekinna iprotta. Er pad m.a. gert til ad tryggja oryggi
peirra og tryggja ad pau geti tekid patt a jafningjagrundvelli. Ef fatlad barn er feert um ad
keppa vid born sem eru ekki fotlud pa eetti ad hvetja pad og stydja til patttoku. Einnig vekur
barnaréttarnefndin sérstaka athygli a pvi ad pegar fotlud boérn eru patttakendur i
ipréttavidburdum attu fjolmidlar ad veita peim atburdum jafn mikla athygli og 6drum
sambeerilegum vidburdum.



