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@ Barnaheill

Umsogn Barnaheilla - Save the Children 4 islandi um frumvarp til laga um breytingu 4 I16gum um
avana- og fikniefni nr. 65/1974 (afglaepavaeding neysluskammta).

Barnaheill — Save the Children 4 islandi pakka fyrir bod um ad senda inn athugasemdir vid ofangreint
mal. Samtokin sendu umségn um malid er pad var i samradsgatt stjérnvalda og er nd send umsogn
sem er samhljoda peirri fyrri pvi enn eiga sému sjénarmid vid ad mati Barnaheilla.

A0 mati Barnaheilla er pad heillaskref ef I6gum verdur breytt 4 pann veg ad einstaklingum verdi ekki
gerd refsing fyrir pad ad hafa i férum sinum vimuefni i neysluskdmmtum. Samtokin taka undir pau
sjonarmid sem fram koma i umfjollun raduneytisins um fyrirhugadar lagabreytingar ad mikilvaegara er
ad stydja pa sem anetjast hafa vimuefnum til bata fremur en ad beita hérku og refsingum gagnvart pvi
astandi. Barnaheill benda pé 4 nyjar hugmyndir um sjonarmid gagnvart vimuefnaneytendum sem
hverfa fra notkun sjuklingahugtaksins. Lita parf & pd sem nota og hafa dnetjast vimuefnum, sem félk
med akvedinn vanda vegna veikleika sem prdast hafa sem afleidingar annarra patta. Mikilvaegt er ad
skoda vandann i samhengi; vimuefnavandann og ofbeldi og af6ll i aesku, fremur en ad lita 4 folk sem
sjuklinga og hvad pa afbrotamenn. Fiknihvot er naestum alltaf vidbragd vid tilfinningaalagi (Felitti,
1998. Sja grein Rotarinnar um vidfangsefnid: https://www.rotin.is/haettuleg-
taugaliffraedithrahyggja/). Barnaheill lita engu ad sidur svo 4 ad um mikilvaegar fyrirhugadar breytingar
sé ad reeda sem leida til aukinnar mannudar og virdingar gagnvart einstaklingum sem njota
mannréttinda en hvetja til pess ad umfjollun um umraedda ordanotkun verdi beaett vid greinargerdina
med frumvarpinu.

Barnaheill telja mikilveegt ad koma fram vid born sem anetjast hafa vimuefnum sem bérn sem purfa a
studningi og virdingu ad halda, sem boérn sem ad 6llum likindum purfa ad vinna ar aféllum sinum til ad
sigrast & vandanum, rétt eins og hinir fullorénu. peim ber ekki ad gera refsingu vid pvi ad hafa i férum
sinum neysluskammta vimuefna fremur en fullordnum. Fjalla maetti um pad i greinargerd hvort born
hér 4 landi séu almennt sétt til saka fyrir ad hafa med hondum neysluskammta og hvort um sé ad
raeda stefnubreytingu hvad vardar born og vorslu peirra a neysluskdmmtum. Barnaheill skilja pad sem
svo ad bornum verdi skv. frumvarpinu ekki gerd refsing fyrir vorslu @ neysluskdmmtum vimuefna. En
skyrt er skv. frumvarpinu ad afram verdi heimilt ad gera vimuefni sem pau hafa med héndum upptak.
Barnaheill efast um ad su framkvaemd sé til heilla en taka undir sjénarmid sem fram koma i
greinargerdinni um skyldur rikja gagnvart bérnum sem fram koma i 33. gr. Barnasattmalans. Hins
vegar parf ad lita til annarra sjénarmida Barnasattmalans, um rétt barns til ad tja sig um mal sem pau
varda og ad taka skuli tillit til skodana peirra eftir pvi sem aldur og proski gefur tilefni til, um rétt barns
til friohelgi einkalifs, rétt til heilsuverndar og svo framvegis.

Born sem hafa dnetjast vimuefnum eiga i vanda sem parf ad veita peim studning vid ad rata Ut Ur svo
peim gefist kostur @ ad na heilsu. Vid pann studning parf ad huga ad mannréttindum peirra a
heildstaedan hatt, m.a. ad meta ahrif akvardana a lif peirra og lidan og hlusta vel 4 sjonarmid peirra og
vilja. Pau eiga rétt 4 ad lata skodun sina i ljos og pad er mikilvaegt ad vinna malin i gédu samradi vid
einstaklingana sjalfa, p.e. bornin og hlusta vel 4 hverjar parfir peirra eru.
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Oll bérn eiga rétt & bestu mogulegu heilsuvernd og vernd gegn ofbeldi og vanraekslu. Mikilveegt er ad
muna alltaf ad barn er einstaklingur med sin eigin sjalfstaedu mannréttindi, jafnvel p6 pad hafi anetjast
vimuefnum. Oft er um ad raeda born sem fyrir eiga vid erfid andleg veikindi ad strida eda bua vid og
med einhvers konar andlega erfidleika. Pad er afskaplega mikilvaegt ad hlda afram ad bornum af
viréingu po pau velji ad préfa vimuefni. Slik sjonarmid purfa ad mati Barnaheilla alltaf ad liggja til
grundvallar i pjonustu vid born i vanda.

Barnaheill telja hér um mannudlegt skref ad reeda sem taka skal en arétta ad mikilvaegt er ad koma
fram af virdingu vid bérn og mismuna peim ekki 8 6malefnalegan hatt.

Samtokin pakka fyrir skyringu pa sem fram kemur i frumvarpinu ad hér sé ekki stigid skref i att ad
|6gleidingu vimuefna heldur er einungis verid ad afnema refsingar vegna vorslu vimuefna i
neysluskommtum. Pad telja Barnaheill gott ad liggi fyrir.

Afram sem fyrr parf ad leggja mikla aherslu & forvarnafraedslu og ad notast afram vid dherslur 4 ad
styrkja jdkveeda paetti i lifi barna og ad adstoda born og fjdlskyldur peirra vid ad vinna bug &
neikvaedum pattum. i greinargerdina vantar umfjollun um almenn &hrif 4 bérn og ungmenni ef
frumvarpid verdur ad [6gum, sbr. 3. gr. Barnasattmalans. Allar dkvardanir sem varda born skal taka
med pad sem peim er fyrir bestu ad leidarljdsi og pvi er mikilvaegt ad fram komi umfjéllun um hvernig
mat a pvi hafi farid fram og um val 4 dkvordun. Haett er vid pvi ad umraeda um vimuefni muni breytast
og vidhorf til peirra almennt verda jakvaedari ef ekki verdur lengur 6l6glegt ad hafa neysluskammta
vimuefna med hondum. Slik vidhorf geta svo ad mati Barnaheilla leitt til pess ad fleiri born og
ungmenni proéfi frekar vimuefni en ella.

Barnaheill leggja mikla aherslu @ vernd barna gegn ofbeldi og vanrakslu og a rétt barna til ad hafa ahrif
a dkvardanir sem pau varda. Samtokin hafa Barnasattmalann ad leidarljési i 6llu sinu starfi.
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