
 

 
Fréttabréf Vináttu febrúar 2023 
 

Komið þið sæl. Það er ýmislegt á döfinni í Vináttu og óhætt er að segja að Blær er sífellt 

að koma með nýjar hugmyndir til að koma hugmyndafræði Vináttu á framfæri. Kíkið 

endilega á hvað er að frétta af Blæ. 

 

Ida Björg, Linda Hrönn og Margrét Júlía 
 

 
 

Framhaldsnámskeid Vináttu Nýtt! 
Vinátta er í stöðugri þróun og  reglulega kemur út nýtt eða uppfært námsefni. Sama má 

segja um námskeiðin sem Barnaheill bjóða upp á. Nú er boðið upp á ….  Meira 

 

 
 
Vináttuskólum fjölgar 
Sífellt fer fjölgandi í hópi þeirra leik- og grunnskóla sem ásamt frístundaheimilum vinna með Vináttu. 

Blær kemur víða við … Meira  

 

 
Fögnum fjölbreytileikanum 
Í leiknum Fögnum fjölbreytileikanum er sjónum beint að styrkleikunum sem felast í því að vera 

mismunandi …. Meira  

 

 

Vinnustofur Nýtt! 
Barnaheill bjóða upp á vinnustofur fyrir kennara og annað starfsfólk skóla og frístundaheimila sem vinna með 

Vináttu. Á vinnustofunum er miðlað þekkingu, reynslu, … Meira  

 

 

 
Lítil bók um stórar tilfinningar Önnur prentun  
Bókin Lítil bók um stórar tilfinningar fylgir námsefninu fyrir 0-3ja ára en hún hefur fengið góðar umsagnir hjá 

sálfræðingum og öðrum sérfræðingum sem vinna með ungum börnum. …. Meira 
 

Nánari upplýsingar um Vináttu: 
Öll námskeiðin                  Allt um Vináttu   Tónlist Vináttu á Spotify 

Allt um námsefnið  Efni til að vinna með heima  Fyrirspurnir sendist á  vinatta@barnaheill.is  

https://www.barnaheill.is/static/files/Vinatta/Frettabreffeb23/framhaldsnamskeid.pdf
https://www.barnaheill.is/static/files/Vinatta/Frettabreffeb23/vinattuskolum-fjolgar.pdf
https://www.barnaheill.is/static/files/Vinatta/finnid-fjolbreytileikann.pdf
https://www.barnaheill.is/static/files/Vinatta/Frettabreffeb23/fognum-fjolbreytileikanum.pdf
https://www.barnaheill.is/static/files/Vinatta/Frettabreffeb23/vinnustofur.pdf
https://www.barnaheill.is/static/files/Vinatta/Frettabreffeb23/litil-bok.pdf
https://www.barnaheill.is/is/forvarnir/vinatta/namskeid
https://www.barnaheill.is/is/forvarnir/vinatta/um-vinattu
https://open.spotify.com/artist/2ZlwxobJlnDL9AmcUw3H5q?si=BfGffXTFRUWOety2kvuJaA
https://www.barnaheill.is/is/forvarnir/vinatta/namsefnid
https://www.barnaheill.is/is/forvarnir/vinatta/fyrir-foreldra
mailto:vinatta@barnaheill.is

