@ Barnaheill

Kaera foreldri

Leikskolinn. ..o vinnur nU med Vindttuverkefni Barnaheilla — Save the
Children & islandi fyrir 6l born leikskdlans. Starfsmenn leikskdlans hafa farid & namskeid og
fengid Vindttu namsefnid i hendur.

Barnaheill — Save the Children & [slandi standa ad og gefa Ut Vindttu med gédfuslegu leyfi og |
samstarfi vid Red Barnet — Save the Children og Mary Fonden i Danmorku, sem préudu efnid
og gafu fyrst Ut arid 2007. Efnid nefnist Fri for Mobberi & donsku og er forvarnaverkefni gegn
einelti fyrir leikskéla og yngstu bekki grunnskéla. Barnaheill hafa nd pytt, stadfeert og framleitt
namsefni fyrir prja aldurshépa:

e fyrir born 0-3ja ara

e fyrir born 3ja-6 ara

o fyrirborni1.-4. bekk

grunnskola

Mikilvaegt er ad hefja forvarnarstarf
strax 4 leikskolastigi med pvi ad vinna
med gédan skoélabrag, jakvaed
samskipti, vinsemd og virdingu fyrir
fidlbreytni i nemendahdpnum.

Vid vitum ad einelti & sér stad i

skolum, sérstaklega medal barna i 4.-7. bekk. Rét eineltis ma po oft rekja til leikskdla. bad er
bvi mikilvaegt ad hafa afskipti snemma og hefja forvarnarstarf i leikskélum til ad koma i veg
fyrir einelti sidar. Vindtta er géd leid til pess.

Taska med fraedsluefni

Um er ad raeda tosku sem inniheldur efni fyrir nemendur og kennsluleidbeiningar fyrir
starfsfolk, auk efnis til ad nota med foreldrum og starfsfélki. Hvatt er til samtala og leikja med
bérnum sem byggja 4 gildum verkefnisins; umhyggiju, virdingu, umburdarlyndi og hugrekki.
Gert er rad fyrir fjolbreyttum vinnubrégdum, svo sem hlustun, umraedu og tjaningu i leik, jafnt
uti sem inni. Auk pess er sérstok ahersla 16gd @ ad bornin lzeri ad tja tilfinningar sinar og lidan.

[ tdskunni er bangsinn Blaer, veggspjold sem lysa mismunandi adstaedum og tilfinningum,
nuddsdgur, sdgubodk, visnabdk, kennsla um merkjamal, dtikennslubdk og ténlist. Ténlistina er
ad finna a streymisveitunni Spotify undir

heitinu Vindtta — Gott er ad eiga vin. Auk pess fylgja nétur og textar med |6gunum og
hugmyndir af hreyfileikjum. Hvert og eitt barn faer litinn bangsa sem er barninu til halds og
trausts i skolanum.

Vinatta
Fri for; Mobberi



Markmid Vinattu

Markmid Vindttu eru ad:
= samfélagid i leikskdlanum einkennist af umburdarlyndi og virdingu.
= skapa umhverfi par sem born syna hvert 68ru umhyggju.
=  born leeri ad bregdast vid neikvaedri hegdun og einelti.
= virkja einstaklinga og gefa peim hugrekki til ad setja sjalfum sér mork og gripa inn i og
verja félaga sina.

Bangsinn Blaer

Bleer er taknmynd vinattunnar i verkefninu. Blee fylgja
litlir hjdlparbangsar sem atladir eru hverju barni sem
tekur patt i Vindttu. Blaer og hjalparbangsarnir takna
traust og vinattu og er aetlad ad minna bdrnin 8 ad
passa upp a adra og ad vera gédur félagi allra.

Vinatta er lika fyrir foreldra

Vinattuverkefnid er setlad pbremur markhépum, kennurum, bérnum og foreldrum. patttaka
foreldra til ad skapa g6d samskipti & medal barnanna er mjog mikilveegt. Foreldrar bera
abyrgd 4 ad tryggja ad born fai skilabod um ad haegt sé ad koma i veg fyrir einelti med pvi ad
stydja velferd peirra og studla ad gédum samskiptum { vinahdpum. [ leikskdlanum er
veggspjald med radum til foreldra um gdd samskipti og vinattu.

Pad er lykilatridi fyrir drangur ad vid vinnum saman og allir taki patt til ad koma i veg fyrir
einelti.

Pu getur lesid meira um Vindttu a https://www.barnaheill.is/is/forvarnir-og-fraedsla/vinatta

Vid hlokkum til ad sja pig a kynningarfundi i leikskélanum um Vindttu.

Bestu kvedjur

Vinatta
Fri for; Mobberi


https://www.barnaheill.is/is/forvarnir-og-fraedsla/vinatta

